
 

Trasa: Czerwona św. Franciszka z Asyżu
Zambrów - Zambrów

 

 

 
Przebieg trasy Kościół pw. Trójcy Przenajświętszej w Zambrowie - Grabówka -

Wola Zambrzycka - Wola Zambrowska - Laskowiec Stary -
Laskowiec Nowy - Rykacze - Łosie Dołęgi - Skarżyn Stary -
Brajczewo - Chorzele - Osowiec - Rykacze - Długobórz Pierwszy -
Grzymały - Wądołki Borowe - Wądołki Bućki - Kościół pw. Trójcy
Przenajświętszej w Zambrowie

Długość trasy 42 km

Suma podejść 212 m

Utrudnienia Błoto, drogi polne, piach

Rejon Zambrów

https://trasy.edk.org.pl/pl/areas/zambrow/route/czerwona-sw-
franciszka-z-asyzu

Informacje dodatkowe Każda osoba ma założoną kamizelkę i inne elementy odblaskowe –
lampka sygnalizacyjna. Na drogach poruszać się zgodnie z
zasadami ruchu drogowego. Pamiętając o bezpieczeństwie
własnym i innych oraz by nie utrudniać przemieszczania się innym
uczestnikom EDK. NIE ZAPEWNIAMY: opieki medycznej,
transportu, posiłków, napojów, ubezpieczenia.

Aktualizacja Marzec 2025

• Poruszamy się w grupach maks. 10-osobowych zachowując zasady ruchu drogowego.
• Zachęcamy do pokonania trasy INDYWIDUALNIE.
• Bądźmy widoczni na drodze. Warto posiadać elementy odblaskowe i latarkę.
• Na trasie obowiązuje REGUŁA MILCZENIA.
• Alarmowy numer telefonu: 112

Przewodnik dostępny jest także w aplikacji EDK na telefon. Niemniej jednak wydrukuj go i weź na trasę.
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POCZĄTEK - Kościół Trójcy Przenajświętszej Zambrów 
Wyjdź z Kościoła Trójcy Przenajświętszej. 
Skręć w lewo, idź prosto chodnikiem. 
Na pierwszym przejściu dla pieszych, przejdź na drugą stronę i skręć w ulicę
Poświątną. 
Idź prosto, aż do ulicy Pułku Piechoty i tam skręć w lewo, idź chodnikiem. 
Dochodzisz do ronda, dalej prosto ul Pułku Piechoty, po lewej mijasz krzyż, 
Dalej idź prosto - droga bez asfaltu. 
Po lewej stronie mijasz ulicę Wiśniową, po prawej stronie stacja gazowa, tu
zatrzymaj się na rozważania 

 
Idź prosto, trzymaj się drogi – mijasz krzyż po lewej.(około 1,9 km) 
Wchodzisz do miejscowości Grabówka, na skrzyżowaniu skręć w prawo. 
Idź prosto, trzymaj się drogi, kieruj się w stronę lasu. 
Wychodzisz z miejscowości Grabówka. 
Idź drogą prosto przez las, po lewej stronie miejsce rekreacyjne w lesie tu zatrzymaj
się na rozważania. 

 
Idź prosto ok 400 m do krzyżówki. 
Skręć w prawo, idź prosto trzymaj się drogi. 
Wchodzisz do miejscowości Wola Zambrzycka, idź dalej prosto. 
Idź uważnie, skręć w lewo w wąską drogę, po prawej stronie dom nr. 17 z
charakterystycznym lustrem drogowym. 
Idź dalej prosto wychodzisz z Woli Zambrzyckiej. 
Wchodzisz do miejscowości Wola Zambrowska, trzymaj się drogi idź prosto. 
Skręć w ulicę Leśną, idź prosto. 
Dochodzisz do głównej drogi Zambrów-Wysokie Mazowieckie, po lewej stronie
Świetlica Wiejska. 
Przy krzyżu zatrzymaj się na rozważnie. 

 
Przejdź przez przejście na drugo stronę, idź drogo rowerową w stronę Laskowca,
wychodzisz z Woli Zambrowskiej. 
Idź prosto, wchodzisz do miejscowości Laskowiec Stary – po prawej stronie fabryka
Dobroplast. 

STACJA I - Stacja gazowa. (2,6 km)

STACJA II - Miejsce rekreacyjne w lesie. (5,6 km)

STACJA III - Krzyż przy Świetlicy Wiejskiej. (10 km)
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Idź prosto przez wieś, po lewej stronie mijasz szkołę podstawową. 
Skręć w prawo, idź prosto. 
Po lewej stronie dom numer 17A, 
Przy krzyżu zatrzymaj się na rozważanie. 

 
Wychodzisz z miejscowości Laskowiec Stary, idź prosto. 
Dochodzisz do znaku ”Laskowiec Nowy 0,3 km”, skręć zgodnie z kierunkiem. 
Po prawej stronie mijasz plac zabaw. 
Idź prosto drogo przez wieś około 1,8 km. 
Skręć w prawo w kierunku wsi- trzymaj się drogi – idź prosto – 0,8 km 
Skręć w prawo, idziesz prosto przez wieś około – 1.6 km. 
Dochodzisz do krzyżówki – po drugiej stronie krzyż. 
Skręć w lewo, idź prosto przez las – 1,0 km 
Po lewej stronie Kaplica Wiejska, zatrzymaj się na rozważanie. 

 
Idź prosto drogo asfaltową przez wieś. 
Dochodzisz do krzyżówki, przy znaku ’’Laskowiec Stary 3 km’’ skręć w lewo. 
Idź prosto wychodzisz z miejscowości Rykacze, wchodzisz do miejscowości Łosie –
Dołęgi. 
Idź prosto przechodzisz przez wieś. 
Na końcu wsi po prawej stronie w brzózkach zatrzymaj się na rozważnie 

 
Idź prosto – droga przez las. 
Wchodzisz do miejscowości Skarżyn Stary. 
Po lewej stronie Kościół zatrzymaj się na rozważanie. 

 
Na skrzyżowaniu skręć w prawo. 
Idź prosto, wychodzisz z miejscowości Skarżyn Stary. 
Idź prosto, wchodzisz do miejscowości Brajczewo. 
Idź prosto, po lewej stronie przystanek PKS, zatrzymaj się na rozważania. 

 
Skręć w prawo w kierunku na Chorzele. 

STACJA IV - Krzyż przydrożny. (12,5 km)

STACJA V - Kaplica wiejska (18,1 km)

STACJA VI - Lasek brzozowy. (19,5 km)

STACJA VII - Kościół w Skarżynie Starym (21,5 km)

STACJA VIII - Przystanek PKS (23,2 km)
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W miejscowości Chorzele idź prosto. 
Na rozwidleniu drogi idź w prawo (droga główna). 
Po prawej stronie mijasz przystanek PKS. 
Idź dalej przez wieś, następnie skręć w lewo, wychodzisz z miejscowości Chorzele. 
Idź prosto po prawej stronie za lasem srebrny krzyż, zatrzymaj się na rozważanie. 

 
Idź prosto wchodzisz do miejscowości Osowiec. 
Na skrzyżowaniu skręć w prawo wychodzisz z miejscowości Osowiec. 
Idź prosto, trzymaj się drogi. 
Wchodzisz do miejscowości Rykacze. 
Na skrzyżowaniu skręć w lewo, idź prosto przez wieś. 
Po prawej stronie krzyż, zatrzymaj się a rozważanie. 

 
Idź prosto, wychodzisz z miejscowości Rykacze. 
Idź prosto przez las. 
Wchodzisz do miejscowości Długobórz. 
Idź prosto, dochodzisz do krzyżówki z główną drogą. 
Po prawej stronie krzyż, zatrzymaj się na rozważanie. 

 
Przejdź na druga stronę, skręć w lewo. 
Idź prosto, skręć w prawo kierunek,,Czartosy 3 km”. 
Idź prosto, skręć w kierunku Długobórz K. ul. Spacerowa. 
Idź prosto przez wieś, po około 700 m koniec asfaltu, dalej idź prosto. 
Droga przez pole około 2,4 km. 
Dochodzisz do krzyżówki z droga asfaltową, skręć w prawo w kierunku Zambrów
(charakterystyczne lustro drogowe na skrzyżowaniu). 
Idź prosto przez miejscowość Wądołki Borowe. 
Po prawej stronie na skrzyżowaniu z drogą do Długoborza, zatrzymaj się na
rozważanie. 

 
Idź prosto, wychodzisz z miejscowości Wądołku Bućki. 
Idź prosto, trzymaj się drogi, wchodzisz do miejscowości Zambrów. 
Idź prosto, przy skrzyżowaniu z ulicą Ogrodową po lewej stronie przy słupie

STACJA IX - Srebrny Krzyż za lasem (25,9 km)

STACJA X - Krzyż przydrożny (28,5 km)

STACJA XI - Krzyż przydrożny (30,7 km)

STACJA XII - Lasek przydrożny (37 km)
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elektrycznym, zatrzymaj się na rozważanie. 

 
Idź prosto, dochodzisz do skrzyżowania ul. Wądołkowskiej i ul. Obrońców Zambrowa,
skręć w lewo. 
Idź prosto, dochodzisz do skrzyżowania z ul. Cmentarną, skręć w prawo. 
Idź prosto w kierunku kościoła. 
Na placu przy kościele Krzyż Misyjny, zatrzymaj się na rozważanie . 

 
Wejdź do kościoła na Adorację Najświętszego Sakramentu. 

STACJA XIII - Słup elektryczny (39 km)

STACJA XIV - Krzyż Misyjny (41,2 km)

KONIEC - Kościół Trójcy Przenajświętszej Zambrów
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