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Interpelacja

W zwiazku z prosbami mieszkaricéw, zwracam sie z wnioskiem o otworzenie lodowiska
przy ptywalni miejskiej w Zambrowie w sezonie zimowym 2021/2022.

W ostatnim czasie ptywalnia miejska zamiescita komunikat: ,,Z powodu wzrastajgcego
zagrozenia epidemiologicznego oraz wprowadzania kolejnych ograniczen w dostepie
do obiektéw sportowych — W sezonie 2021/2022 Lodowisko bedzie nieczynne”. W zwigzku
z tym zapoznatem sie z aktualnymi ograniczeniami dla firm oraz zasadami bezpieczeristwa
sanitarnego wprowadzonymi przez Ministra Zdrowia i Rade Ministrow. Nie znalaztem
informacji o ograniczeniach, ktore zakazujg dziatalnosci lodowisk.

Epidemia koronawirusa i wprowadzone w zwigzku z nig ograniczenia wynikajgce
z koniecznosci dystansowania spotecznego spowodowaty ograniczenie aktywnosci fizycznej.
Przedtuzajgca sie pandemia negatywnie wptywa na zdrowie, samopoczucie i wage
mieszkancoéw. Eksperci twierdzg, ze skutki zdrowotne mniejszej aktywnosci mogg by¢
dtugofalowe. Podkreslaja, ze istotne jest, aby zachecac¢ Polakéw do powrotu do uprawiania
sportu.

Aktywnos$é fizyczna stuzy nie tylko przyjemnosci. lest takze niezbedna w budowaniu
odpornosci oraz pomaga w walce ze stresem. Ponowne otwarcie lodowiska na swiezym
powietrzu jest niezwykle wazne. Tak samao istotne jest zachecanie mieszkancéw do uprawiania
sportu, poniewaz przynosi to liczne pozytywne rezultaty. Takie obiekty z powodzeniem
dziatajg w innych miastach. Sytuacja epidemiczna pozwala otwiera¢ zamkniete przestrzenie
takie jak sklepy, kina, ptywalnie, koscioty. Zdaje sobie sprawe z panujgcej epidemii i respektuje
zasady sanitarne. Mysle jednak, Ze uprawianie sportu na otwartej przestrzeni przyniesie
wiecej korzysci. Jazda na tyzwach spowoduje rados¢ z bycia w ruchu oraz wzmocni organizm
kazdego aktywnego mieszkanca.

Prosze o pozytywne rozpatrzenie wniosku oraz pisemng odpowiedz.
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