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WNIOSEK O ZASIàEK OPIEKUēCZY 

Z POWODU SPRAWOWANIA OPIEKI NAD DZIECKIEM 

 
 
Wniosek wypeánia osoba podlegająca ubezpieczeniu spoáecznemu rolników ubiegająca siĊ o wypáatĊ zasiáku opiekuĔczego 
z powodu sprawowania opieki nad: 

9 dzieckiem w wieku do ukoĔczenia 8 lat, 
9 dzieckiem legitymującym siĊ orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepeánosprawnoĞci 

do ukoĔczenia 18 lat, 
9 dzieckiem z orzeczeniem o niepeánosprawnoĞci, 
9 dzieckiem z orzeczeniem o potrzebie ksztaácenia specjalnego, 
� w związku z zamkniĊciem z powodu COVID-19 Īáobka, klubu dzieciĊcego, przedszkola lub szkoáy lub innej 

placówki, do których dziecko uczĊszcza. 

IQVWUXNcja Z\SeáQiaQia 

1. Wniosek naleĪy wypeániü WIELKIMI LITERAMI, 
2. Pola wyboru naleĪy zaznaczyü X, 
3. We wniosku naleĪy podaü adres do korespondencji w tej sprawie,  
4. Przed wypeánieniem wniosku naleĪy zapoznaü siĊ z informacją w tej sprawie,  
5. Niepotrzebne zapisy oznaczone * naleĪy skreĞliü. 

WnioskujĊ o przyznanie zasiáku opiekuĔczego z powodu sprawowania opieki nad dzieckiem w wieku do 8 lat lub dzieckiem 
legitymującym siĊ orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepeánosprawnoĞci do ukoĔczenia 18 lat albo dzieckiem 
z orzeczeniem o niepeánosprawnoĞci lub dzieckiem z orzeczeniem o potrzebie ksztaácenia specjalnego - w związku 
z zamkniĊciem z powodu COVID-19 Īáobka, klubu dzieciĊcego, przedszkola, szkoáy lub innej placówki. 

I. DANE IDENTYFIKACYJNE I ADRESOWE WNIOSKODAWCY  
Nazwisko 
(matki/ojca/opiekuna prawnego*) 
 
……………………………...…..………… 

ImiĊ 
 
 
…………………………….……… 

Data urodzenia 
 

 
………………………… 

   
 

Nr ewidencyjny PESEL   �����������  
Rodzaj, seria i numer dokumentu potwierdzającego toĪsamoĞü………………………..….…………………...………………… 
(naleĪy podaü w przypadku braku numeru ewidencyjnego PESEL) 

Oddziaá Regionalny/Placówka Terenowa *KRUS w ………………………………………….……….………………………………………. 
(jednostka organizacyjna KRUS, w której opáacane są skáadki na ubezpieczenie) 

Adres miejsca zamieszkania  

…………………………………………………………………...................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………... 
(miejscowoĞü/ulica/numer domu/numer lokalu/kod pocztowy) 

Adres do korespondencji  
(naleĪy wypeániü jeĞli adres do korespondencji jest inny niĪ adres zamieszkania) 

………………………………………………......………………………………………………….…………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 (miejscowoĞü/ulica/numer domu/numer lokalu/kod pocztowy) 

 
Numer telefonu/adres poczty elektronicznej ……………………………………………………………………… 

(pole nieobowiązkowe) 
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Okres, Z NWyU\P b\áa/bĊd]ie VSUaZRZaQa opieka  
(naleĪy podaü datĊ lub daty) 

od …….….…….. do ……..……….., od …….….…….. do …….….…….., od ….….……….. do ….….……….. 

DaQe d]iecNa/d]ieci (iPiĊ, Qa]ZiVNR, daWa XURd]eQia, PESEL): 
…………………………………………………….……………………………………………...…………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dziecko ma orzeczenie R ]Qac]Q\P OXb XPiaUNRZaQ\P VWRSQiX QieSeáQRVSUaZQRĞci dR XNRĔc]eQia 
18 lat/RU]ec]eQie R QieSeáQRVSUaZQRĞci/RU]ec]eQie R SRWU]ebie NV]WaáceQia VSecjaOQegR* 

Ƒ TAK Ƒ NIE 
JeĪeOi WaN WR QaOeĪ\ dRáąc]\ü stosowne orzeczenie 
DaQe PaáĪRQNa 
(naleĪy podaü dane maáĪonka) 

ImiĊ i nazwisko ………………………………………………………………………. 

Nr ewidencyjny PESEL   �����������  
Rodzaj, seria i numer dokumentu potwierdzającego toĪsamoĞü…………………………………………………... 
(naleĪy podaü w przypadku braku numeru ewidencyjnego PESEL) 

Dane drugiego rodzica (matki lub ojca dziecka) 
(naleĪy wypeániü jeĞli drugi rodzic nie jest Pana(i) maáĪonkiem) 

ImiĊ, nazwisko i data urodzenia…………………………………………………………………………………… 

ZaViáeN RSieNXĔc]\ SURV]Ċ SU]eNa]aü: 

Ƒ na adres zamieszkania 

Ƒ na adres do korespondencji 

Ƒ na rachunek oszczĊdnoĞciowo-rozliczeniowy, którego jestem wáaĞcicielem/wspóáwáaĞcicielem* 

Numer rachunku 
                          

 
II. Oĝ:IADC=ENIE :NIO6KODA:C< 

1. OĞZiadc]aP, Īe: 
Sprawowaáem(am)/BĊdĊ sprawowaá(a)* osobistą opiekĊ nad dzieckiem/dzieümi w związku z: 
a) zamkniĊciem z powodu COVID-19 Īáobka ± klubu dzieciĊcego ± przedszkola ± szkoáy ± innej placówki*/ 

w okresie (naleĪy podaü daty) 

od ……………….. do ……………….., od ……………….. do ………..……, od ……………….. do ………………. 

b) brakiem moĪliwoĞci zapewnienia opieki z powodu ograniczonego funkcjonowania w czasie trwania 
COVID-19 Īáobka ± klubu dzieciĊcego ± przedszkola ± szkoáy ± innej placówki*/ w okresie (naleĪy podaü 
daty) 

od ……………….. do ……………….., od ……………….. do ………..……, od ……………….. do ………………. 

c) brakiem moĪliwoĞci sprawowania opieki przez nianiĊ/dziennego opiekuna*  

od ……………….. do ……………….., od ……………….. do ………..……, od ……………….. do ………………. 
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W okresie, za który ubiegam siĊ o zasiáek opiekuĔczy jest inna osoba (np. drugi rodzic, wspóámaáĪonek, 
inny czáonek rodziny, niania), która moĪe zapewniü opiekĊ dziecku/dzieciom 

Ƒ TAK Ƒ NIE 
JeĪeli tak, to naleĪy podaü w jakich dniach drugi rodzic/wspóámaáĪonek/inna osoba* sprawowaáa/bĊdzie 

sprawowaáa* opiekĊ 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….……………………………..…………………………………… 

2. Nazwa i adres ĪáRbNa ± NOXbX d]ieciĊcegR ± przedszkola ± V]NRá\ ± iQQej SOacyZNi* dR NWyUej 
Xc]ĊV]c]a d]iecNR. 

 

………………………………………………………………………………………………………………………

……….………………………………………….………………………………………………………………… 
 

3. WQiRVeN R ]aViáeN RSieNXĔc]\ ]áRĪ\áaP/eP w ZUS (innym organie rentowym, u pracodawcy). 

Ƒ TAK Ƒ NIE 
JeĪeli tak to naleĪy podaü datĊ záoĪenia wniosku …………………………..... 

(dd/mm/rr) 

Zasiáek opiekuĔczy otrzymaáam/em 
 

Ƒ TAK Ƒ NIE 
 

4. DUXgi URd]ic/ZVSyáPaáĪRQeN* ]áRĪ\á ZQiRVeN R ]aViáeN RSieNXĔc]\ w ZUS (innym organie 
rentowym, u pracodawcy). 

Ƒ TAK Ƒ NIE 
 

JeĪeli tak to naleĪy podaü datĊ záoĪenia wniosku …………………………..... 
(dd/mm/rr) 

 

5. Drugi rodzic/ZVSyáPaáĪRQeN* RWU]\Paá ]aViáeN RSieNXĔc]\ 

Ƒ TAK Ƒ NIE 
 

JeĪeli tak, to naleĪy podaü okres, w którym drugi rodzic/wspóámaáĪonek*otrzymaá zasiáek opiekuĔczy 

z powodu sprawowania opieki nad dzieckiem/dzieümi w wieku do ukoĔczenia 8 lat lub /dzieümi/dzieckiem 
legitymującym siĊ orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepeánosprawnoĞci do ukoĔczenia 
18 lat albo dzieümi/dzieckiem z orzeczeniem o niepeánosprawnoĞci lub dzieümi/dzieckiem z orzeczeniem 
o potrzebie ksztaácenia specjalnego - w związku z zamkniĊciem z powodu COVID-19 Īáobka, klubu 
dzieciĊcego, przedszkola lub szkoáy lub innej placówki, do których dziecko uczĊszcza    

od ……………….. do ……………….., od ……………….. do ………..……, od ……………….. do ………………. 

Ƒ =AàĄC=NIKI  
 
 zaáączam …………………… dokumentów 
      liczba zaáączników 
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III. Oĝ:IADC=ENIE :NIO6KODA:C< 6KàADANE POD R<GOREM ODPO:IED=IALNOĝCI KARNEJ 

=A 6KàADANIE =E=NAē NIE=GODN<CH = PRA:DĄ 

 
 
ĝwiadoma/y odpowiedzialnoĞci karnej oĞwiadczam, Īe dane zawarte we wniosku podaáam/em zgodnie 
z prawdą, co potwierdzam záoĪonym podpisem. JeĪeli ulegną one zmianie, zobowiązujĊ siĊ poinformowaü 
o nich KasĊ Rolniczego Ubezpieczenia Spoáecznego. 
 

...................................................           ...............................................                ..................................................... 
(miejscowoĞü) (data: dd/mm/rrrr) (czytelny podpis wnioskodawcy) 

 
 
 
 

INFORMACJA 

1. Zasiáek opiekuĔczy przysáuguje na podstawie art. 4a ust. 7 ustawy z dnia 02 marca 2020 r. o szczególnych 
rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, przeciwdziaáaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorób 
zakaĨnych oraz wywoáanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. poz. 1842 z póĨn. zm.). 

2. Do przyznawania i wypáaty zasiáku opiekuĔczego, stosuje siĊ odpowiednio przepisy ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. 
o Ğwiadczeniach pieniĊĪnych z ubezpieczenia spoáecznego w razie choroby i macierzyĔstwa (Dz. U. z 2020 r. poz. 870 
z póĨn. zm.). 

3. PostĊpowanie w sprawie przyznania i wypáaty zasiáku opiekuĔczego wszczyna siĊ na pisemny wniosek záoĪony 
osobiĞcie, za poĞrednictwem przedsiĊbiorcy uprawnionego do wykonywania dziaáalnoĞci pocztowej w obrocie 
krajowym lub zagranicznym, albo przez elektroniczną skrzynkĊ podawczą KRUS lub w formie dokumentu 
elektronicznego podpisanego kwalifikowanym podpisem elektronicznym, czy teĪ podpisem zaufanym. 

4. Zasiáek opiekuĔczy przysáuguje osobie podlegającej ubezpieczeniu wypadkowemu, chorobowemu  i macierzyĔskiemu 
oraz osobie podlegającej ubezpieczeniu emerytalno-rentowemu, która sprawuje osobistą opiekĊ nad dzieckiem 
w związku z zamkniĊciem Īáobka, klubu dzieciĊcego, przedszkola, szkoáy lub innej placówki, do których uczĊszcza 
dziecko albo niemoĪnoĞci sprawowania opieki przez nianiĊ lub dziennego opiekuna z powodu COVID-19. 
Ubezpieczeniu w zakresie wypadkowym, chorobowym i macierzyĔskim jak i emerytalno-rentowym moĪna podlegaü 
z mocy ustawy lub na wniosek. 

5. Zasiáek opiekuĔczy przysáuguje z powodu koniecznoĞci osobistego sprawowania opieki nad: 

1) dzieckiem w wieku do ukoĔczenia 8 lat, 
2) dzieckiem legitymującym siĊ orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepeánosprawnoĞci 

do ukoĔczenia 18 lat albo dzieckiem z orzeczeniem o niepeánosprawnoĞci lub orzeczeniem o potrzebie ksztaácenia 
specjalnego. 

6. Zasiáek opiekuĔczy przysáuguje za kaĪdy dzieĔ opieki, nie wyáączając dni wolnych od pracy (np. soboty i niedzieli).  

7. Zasiáek opiekuĔczy za kaĪdy dzieĔ wynosi 1/30 kwoty emerytury podstawowej. 

x emerytura podstawowa do dnia 28 lutego 2021 r. wynosiáa 972 zá 40 gr, 
x emerytura podstawowa od dnia 01 marca 2021 r. wynosi 1013 zá 63 gr. 

8. Prawo do zasiáku opiekuĔczego z tytuáu opieki nad dzieckiem przysáuguje na równi matce i ojcu dziecka (lub 
opiekunowi prawnemu). Zasiáek ten wypáaca siĊ tylko jednemu z rodziców, temu który wystąpi z wnioskiem o jego 
wypáatĊ za dany okres.  

9. Zasiáek opiekuĔczy przysáuguje rodzicom áącznie, niezaleĪnie od liczby dzieci wymagających opieki. 



 
Strona 5 z 5 

KRUS ZO-1/03/2021 

10. Za dziecko uwaĪa siĊ dzieci wáasne ubezpieczonego lub jego maáĪonka oraz dzieci przysposobione, a takĪe dzieci 
przyjĊte na wychowanie i utrzymanie (np. w ramach rodziny zastĊpczej niezawodowej). 

11. W przypadku dzieci poniĪej 8. roku Īycia z zasiáku opiekuĔczego moĪna korzystaü nie dáuĪej niĪ do dnia 
poprzedzającego ósme urodziny dziecka. 

12. W przypadku opieki nad dzieckiem niepeánosprawnym w wieku do 18 lat do wniosku o zasiáek opiekuĔczy powinien 
byü doáączony dokument, który potwierdza niepeánosprawnoĞü, tj. orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym 
stopniu  niepeánosprawnoĞci lub orzeczenie o niepeánosprawnoĞci áącznie ze wskazaniami dotyczącymi 
koniecznoĞci staáej lub dáugotrwaáej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną moĪliwoĞcią 
samodzielnej egzystencji oraz koniecznoĞci staáego wspóáudziaáu na co dzieĔ opiekuna dziecka w procesie jego 
leczenia, rehabilitacji i edukacji albo orzeczenie o potrzebie ksztaácenia specjalnego. 

13. Czáonkiem rodziny, który  moĪe zapewniü opiekĊ nie moĪe byü osoba, która: 

x jest caákowicie niezdolna do pracy, 
x jest chora, 
x jest niesprawna fizycznie lub psychicznie ze wzglĊdu na swój wiek, 
x prowadzi gospodarstwo rolne, 
x prowadzi dziaáalnoĞü pozarolniczą, 
x nie jest zobowiązana do sprawowania opieki na podstawie Kodeksu rodzinnego i opiekuĔczego, 

jeĪeli odmawia sprawowania opieki. 

14. Zasiáek opiekuĔczy nie przysáuguje, jeĪeli poza ubezpieczonym są inni czáonkowie rodziny pozostający 
we wspólnym gospodarstwie domowym, mogący zapewniü opiekĊ dziecku 

15. Ubezpieczony nie uzyska prawa do zasiáku opiekuĔczego w okresie przebywania na zasiáku chorobowym 
w związku z czasową niezdolnoĞcią do pracy w gospodarstwie rolnym lub w okresie pobierania zasiáku 
macierzyĔskiego. 

16. Ubezpieczony nie uzyska prawa do zasiáku opiekuĔczego za okres, w którym jest tymczasowo aresztowany 
lub odbywa karĊ pozbawienia wolnoĞci. 

17. Ubezpieczony wykorzystujący okres opieki  w sposób niezgodny z celem tej opieki, traci prawo do zasiáku 
opiekuĔczego za caáy okres.  

18. WypáatĊ zasiáku opiekuĔczego wstrzymuje siĊ, jeĪeli prawo do zasiáku ustaáo albo okaĪe siĊ, Īe prawo takie w ogóle 
nie istniaáo. 

19. JeĪeli zasiáek opiekuĔczy zostaá pobrany nienaleĪnie z winy ubezpieczonego, wypáacone kwoty podlegają 
potrąceniu z naleĪnych ubezpieczonemu zasiáków bieĪących oraz innych ĞwiadczeĔ z ubezpieczeĔ spoáecznych 
lub ĞciągniĊciu w trybie przepisów o postĊpowaniu egzekucyjnym w administracji.  

 


