data ztozenia dokumentéw

Zalacznik nr

do Regulaminu Rekrutacyjnego
Klubu Senior+

w Cieciorkach/Nagorkach Jabton*

Formularz rekrutacyjny uczestnika Klubu Senior+
w Cieciorkach/Nagorkach Jabton*

Ja, (imie i nazwisko)

deklaruje uczestnictwo w Klubie Senior+ w Cieciorkach/Nagoérkach Jabton* dziatajagcym przy
Gminnym OSrodku Pomocy Spotecznej w Zambrowie.

ZAMDIOW, ANIA cooovvivviiiiieieeieeeees e
czytelny podpis

Dane Uczestnika Klubu Senior+ (dane weryfikowane na podstawie dokumentu toZsamo$ci)

Imie i nazwisko: Nr telefonu kontaktowego:
Data urodzenia: Adres poczty elektronicznej:
PESEL: Niepelnosprawnos¢ (wlasciwe podkreslic):
tak nie
rodzaj:
Adres zamieszkania:

W sytuacji udzialu w ewentualnych zajeciach ruchowych, sportowo - rekreacyjnych
zobowiazuje sie przedtozy¢ zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w tych
zajeciach.

(data i czytelny podpis osoby sktadajacej deklaracje)

*niepotrzebne skresli¢



Informacje istotne dla organizacji wsparcia w ramach Klubu Senior+

1) deklaruje udziat w nastepujacych zajeciach (zaznaczy¢ wtasciwe):

Zajecia eduakcyjne TAK NIE
Zajecia kulturalne TAK NIE
Warsztaty plastyczno-rekodzielnicze TAK NIE
Warsztaty krawieckie TAK NIE
Warsztaty $piewacze TAK NIE
Warsztaty mydlarskie TAK NIE
Warsztaty komputerowe TAK NIE
Warsztaty florystyczno-ogrodnicze TAK NIE
Zajecia z dietetykiem TAK NIE
Zajecia relaksacyjne z pedagogiem TAK NIE
Warsztaty z kosmetyczne TAK NIE
Zajecia ruchowe TAK NIE
Zajecia na basenie TAK NIE
Zajecia - zumba TAK NIE
Spotkania ze specjalista profilaktyki zdrowia |TAK NIE
Spotkania filmowe TAK NIE
Wyjazdy kulturalne TAK NIE
Wycieczki edukacyjno-poznawcze TAK NIE
Wydarzenia kulturalne (np. Dzien Babci, itp.) |TAK NIE
Poradnictwo psychologiczne TAK NIE
Poradnictwo prawne TAK NIE
Inne TAK NIE

2) jestem zainteresowana/y rowniez udziatem w nastepujgcych formach aktywnosci (rodzaj,
forma zaje¢) w ramach Klubu Senior+ , jeZeli beda one realizowane:

data i czytelny podpis

Oswiadczam, Ze nie korzystam jednocze$nie z jednakowych form wsparcia
(linia demarkacyjna).

data i czytelny podpis



